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Landesliga Ost 

Sonntag 26.02.2023 14.30 Uhr 

FC Viktoria I gegen FV Biesingen 
  

Sonntag 26.02.2023 12.45 Uhr 

FC Viktoria ll gegen SC Blieskastel-Lautzkirchen ll 
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Grußworte unseres 1. Vorsitzenden 
 

 

Liebe Sportfreunde, 

 

ich begrüße Euch zu den Heimspielen unserer 1.Mannschaft gegen den FV 

Biesingen und unserer 2. Mannschaft gegen die SG Blieskastel-Lautzkir-

chen 2. 

 

Die Winterpause ist nun zu Ende gegangen und man wird sehen, welche 

Mannschaften in der ungeliebten „Wintervorbereitung“ fleißig gearbeitet ha-

ben. Auf Grund von Krankheiten, fehlenden Hallen und winterlichen Platz-

verhältnissen war es für manchen Trainer sicher schwer, ein ordentliches 

Trainingsangebot auf die Beide zu stellen. Dies sind jedoch schon jahrzehn-

tealte Probleme. 

 

Bei unseren Aktiven schlug leider das Verletzungspech auch zum Jahres-

wechsel wieder zu. Wir müssen nun das Beste daraus machen. 

Im heutigen Heimspiel gegen Biesingen wird sicherlich der Wille und die 

kämpferische Bereitschaft über Sieg und Niederlage entscheiden. Biesin-

gen hat genau wie wir das Ziel, die Klasse zu halten. Bei bis zu 5 Absteigern 

wird jeder Punktgewinn gebraucht. 

 

Für unsere 2. Mannschaft wird es bei realistischer Betrachtungsweise nur 

darum gehen, die Saison ordentlich und ohne Spielabsage zu beenden. Die 

personelle Situation lässt einfach nicht mehr zu. Trotzdem haben wir in ei-

nigen Spielen bewiesen, dass wir auch mit den Spitzenmannschaften der 

Liga mithalten können. 

 

Bei unseren heutigen Gästen aus Blieskastel weiß man nie, wer aus dem 

Verbandsligakader mitwirkt. Trotzdem sollte ein Punktgewinn im Bereich 

des Möglichen liegen.  
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Im außersportlichen Bereich hat sich in den vergangenen Wintermonaten 

einiges getan. Wir nahmen erstmals mit einem Stand sehr erfolgreich am 

St. Ingberter Weihnachtsmarkt teil. Außerdem richtete unsere Jugendabtei-

lung die Hallenkreismeisterschaft in der Wallerfeldhalle aus. 

 

Auch dass man in unserem Clubheim sehr gut essen kann, hat sich mittler-

weile weit über die Stadtgrenzen verbreitet. Mit unserem Wirt Markus haben 

wir einen echten Glücksgriff an Land gezogen. 

 

Ich hoffe, dass wir heute zwei spannende und faire Spiele sehen werden 

und wünsche unseren Gästen einen schönen Aufenthalt im Betzental. 

 

Alexander Jene 

1.Vorsitzender 
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FC Viktoria 09 St. Ingbert – Jugend 
 

D-Jugend 
 

Mit zwei D-Jugendmannschaften starteten wir in die neue Runde. Nach der 

Qualifikation belegte die D-1 den zweiten Platz und spielt nun in der Meis-

terschaftsgruppe 2. Die D-2 wurde in ihrer Staffel dritter und bestreitet seit-

dem eine Pflichtfreundschaftsrunde. Besonders zu erwähnen ist der über-

durchschnittlich gute Trainingsfleiß der Jungs und Mädels, der sich nach 

meiner Überzeugung auch in positiven Resultaten niederschlagen wird. 

Erste Testspiele in der Winterpause nähren diese These. 

 

In der Halle wurden wir beim Nikolausturnier von Borussia Spiesen zweiter. 

In der Hallenpflichtrunde war leider schon in der Gruppenphase Schluss. 

Bei den Stadtmeisterschaften belegten wir nach merkwürdigen Schiedsrich-

terentscheidungen im Halbfinale den dritten Platz. 

 

Ich kann abschließend nur sagen dass es riesig Spaß macht mit der Truppe 

und dass wir bereit für den Fortgang der Runde sind! 

 

Georg Junkes 
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FC Viktoria 09 St. Ingbert – Aktive 
 

Neues Jahr, altes Leid 
 

Am heutigen Sonntag, 26. Februar 2023, findet im Betzental der erste 

Punktspieltag des neuen Jahres statt. Um 12.45 Uhr empfängt unsere 

Zweite Mannschaft den SC Blieskastel-Lautzkirchen II in der Bezirksliga. 

Um 14.30 Uhr kommt es zum Landesliga-Duell unserer Ersten Mannschaft 

und dem FV Biesingen. 

 

Die Wintervorbereitung stand ganz im Zeichen der Fitness. Das Ziel war es, 

so viele angeschlagene und verletzte Spieler aus der Hinrunde wie nur mög-

lich zum ersten Spieltag des neuen Jahres wieder aufs Feld zu bekommen. 

Deshalb startete drei Wochen vor der eigentlichen Vorbereitung bereits am 

3. Januar eine Art Vor-Vorbereitung, in welcher die beiden Teams gemein-

sam jeweils dienstags laufen gingen und jeweils donnerstags in der Schul-

turnhalle des alten Leibniz-Gymnasiums im Schmelzerwald ein Kraft-Aus-

dauerprogramm in Kombination mit Koordinations-, Beweglichkeits- und 

Stabilisationsübungen absolvierten. So sollte der Kader - verletzungspro-

phylaktisch nach Absprache mit Experten - behutsam an die steigende Be-

lastung herangeführt werden. 

 

Nach den drei Wochen ging es für unsere Schwarz-Gelben in einem flie-

ßenden Übergang in die klassische Wintervorbereitung. 
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FC Viktoria 09 St. Ingbert – Aktive 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeweils dienstags durften die beiden Herrenteams unseres FCV bei unse-

rem Kooperationspartner Fitness- & Gesundheits-Zentrum: flipflop in Rohr-

bach eine Spinning- und Crossfit-Einheit absolvieren. Ein großes Danke-

schön an dieser Stelle an Nico Deckarm, der bis zu seiner Kreuzbandver-

letzung Teil unserer Ersten Mannschaft war und unsere Schwarz-Gelben 

auch in dieser Vorbereitung wieder einmal an ihre Grenzen und darüber 

hinaus-gebracht hat, um sie optimal auf den Rest der Saison vorzubereiten. 

Donnerstags wechselte man je nach Wetterlage zwischen Halle und Platz 

und freitags konnte glücklicherweise durchgängig auf unserem Hartplatz 

trainiert werden. Auch die geplanten Testspiele der Ersten Mannschaft 

konnten allesamt stattfinden - die der Zweiten Mannschaft leider nicht, da 

aufgrund von Vorsichtsmaßnahmen nicht genügend Spieler zur Verfügung 

standen. Die verfügbaren Spieler wurden aber in die Vorbereitungsspiele 

der Ersten Mannschaft integriert, sodass jeder fitte Akteur auch seine Spiel-

zeiten erhielt. 
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FC Viktoria 09 St. Ingbert – Aktive 
 

Trotz aller Vorsichtsmaßnahmen und einiger Rückkehrer, blieben wir vor 

weiterem Verletzungspech leider nicht verschont. Am schlimmsten hat es in 

dieser Wintervorbereitung Tomas Cerniauskas (Fußbruch) und Christian 

Stolz (Hand-OP) erwischt, die uns beide jeweils drei Monate fehlen werden. 

Gute Besserung an dieser Stelle - auch an die anderen FCV-Spieler, die 

kleinere Blessuren davongetragen haben und hoffentlich nach und nach in 

den kommenden Wochen aufs Spielfeld zurückkehren werden, um unsere 

Viktoria tatkräftig im Kampf um den Klassenerhalt zu unterstützen. 

 

Zweite Mannschaft 
 

Den Jahresanfang macht heute um 12.45 Uhr unsere Zweite Mannschaft 

im Bezirksliga-Heimspiel gegen den SC Blieskastel-Lautzkirchen II. In der 

Hinrundenpartie unterlagen unsere Schwarz-Gelben dem heutigen Gegner 

mit 3:0. Das Hinspielergebnis liest sich allerdings deutlicher als es war: Beim 

Stand von 0:0 und einer völlig ausgeglichenen ersten Halbzeit vergab unser 

FCV leider einen Foulelfmeter, der die Partie auch in eine andere Richtung 

hätte lenken können. 

 
Heute wollen es unsere Schwarz-Gelben besser machen und möglichst mit 

einem Erfolgserlebnis ins neue Jahr starten. Dabei wird unsere Zweite 

Mannschaft auch wieder tatkräftig von Akteuren aus unserer AH unterstützt 

- ohne die es auch über die gesamte Rückrunde hinweg schwierig werden 

würde. Für die neue Saison muss erneut versucht werden, einige Neuzu-

gänge von der Viktoria zu überzeugen. So wie in diesem Winter Kevin Stein-

mann, der bereits für unsere SG-A-Jugend gespielt hat, und Rückkehrer 

Yannik Müller, der ab sofort bei unserer Zweiten Mannschaft wieder zwi-

schen den Pfosten steht. 
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FC Viktoria 09 St. Ingbert – Aktive 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die nächsten Spiele unserer Zweiten Mannschaft: 

Mittwoch, 1. März, 19 Uhr, Nachholspiel zu Hause gegen SG Bexbach 

Sonntag, 5. März, 15 Uhr beim SV Niederbexbach 

Sonntag, 12. März, 13.15 Uhr zu Hause gegen SV Bexbach 
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FC Viktoria 09 St. Ingbert – Aktive 
 

Erste Mannschaft 
 

Im Kampf um den Klassenerhalt empfängt unsere Erste Mannschaft heute 

um 14.30 Uhr den FV Biesingen. Im Hinspiel konnten sich unsere Gäste mit 

3:1 durchsetzen - das soll aus Sicht von Schwarz-Gelb heute anders aus-

sehen. 

 

Aktuell würden drei Mannschaften aus der Landesliga Ost absteigen. Unser 

FCV startet als Viertletzter mit 16 Punkten nach 18 Spieltagen und einem 

Torverhältnis von 30:48 ins neue Jahr. Der FV Biesingen hat mit 25 Punkten 

und einem Torverhältnis von 37:41 auf Platz zehn der Tabelle überwintert. 

Da in dieser Saison bis zu fünf Mannschaften aus der Liga absteigen kön-

nen, muss unsere Viktoria jede Partie wie ein Endspiel angehen und alles 

in die Waagschale werfen. Unterstützt wird sie dabei endlich wieder von den 

beiden Auslandsrückkehrern Max Becker und Leon Backes. Ben Becker 

und Max Diehl hingegen werden bis zum Ende der Saison in Australien be-

ziehungsweise Finnland verweilen. Lukas Schmidt wird nach seinem Aus-

landsaufenthalt Mitte März wieder zum Team stoßen - ebenso wie der nach 

seiner Schulter-OP rekonvaleszente Florian Diehl. Neben Dennis und Devid 

Lewen (beide Saisonaus wegen Kreuzbandriss) fallen wie bereits erwähnt 

auch „Cerni“ und Stolz für drei Monate aus. Aber gejammert wird nicht: Un-

ser FCV hat auch gegen Ende der Hinrunde bewiesen, dass er sich mit der 

Zeit an die Umstände gewöhnt und sein Spiel entsprechend angepasst hat, 

um wieder erfolgreich um Punkte kämpfen zu können. Daran soll direkt in 

2023 angeknüpft werden. 
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FC Viktoria 09 St. Ingbert – Aktive 
 

Wir freuen uns daher sehr, dass es wieder weitergeht. Uns erwarten am 

heutigen Sonntag zwei spannende Spiele im Betzental. Wir begrüßen 

hierzu recht herzlich die beiden Unparteiischen der Begegnungen sowie un-

sere Gäste aus Blieskastel-Lautzkirchen und Biesingen! 

 

Auf geht’s, FCV! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die nächsten Spiele unserer Ersten Mannschaft: 

Sonntag, 5. März, 15 Uhr bei Genclerbirligi Homburg 

Sonntag, 12. März, 15 Uhr zu Hause gegen Spvgg. Einöd-Ingweiler 
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